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Aktywny Samorząd 2026 w DPS
Checklista dla kadry — jak skutecznie integrować program
PFRON z rehabilitacją społeczną mieszkańców

Stan na: 5 maja 2026 r.
Realizator programu: PCPR / MOPS właściwy dla
adresu DPS

Budżet 2026: 306,1 mln zł (PFRON) Wnioski: System Obsługi Wsparcia – sow.pfron.org.pl

Niniejsza checklista jest praktycznym narzędziem dla kierownictwa, pracowników socjalnych,
terapeutów zajęciowych i psychologów zatrudnionych w domach pomocy społecznej. Pomaga
ona w sposób uporządkowany aplikować o środki PFRON w ramach programu „Aktywny
samorząd” na 2026 rok dla mieszkańców placówki — od identyfikacji potrzeby do rozliczenia
dofinansowania.

Etap 1. Przygotowanie organizacyjne (do końca lutego 2026)
☐ Wyznaczyć w DPS koordynatora programu (zalecany: pracownik socjalny lub starszy
terapeuta).

☐ Zorganizować szkolenie wewnętrzne dla zespołu terapeutyczno-opiekuńczego z
aktualnych warunków programu.

☐ Nawiązać kontakt z PCPR/MOPS właściwym dla adresu DPS — uzgodnić sposób
komunikacji.

☐ Założyć Profile Zaufane na ePUAP dla dyrektora DPS i opiekunów prawnych
mieszkańców (poprzez bank lub urząd).

☐ Przygotować w DPS punkt informacyjny dla mieszkańców i ich rodzin (plakat, ulotki
PFRON).

Etap 2. Identyfikacja potrzeb i kandydatów (marzec 2026)
☐ Przejrzeć Indywidualne Plany Wsparcia wszystkich mieszkańców pod kątem potrzeb
rehabilitacyjnych.

☐ Zidentyfikować mieszkańców ze znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepełnosprawności.

☐ Określić, które obszary programu są dla nich realne (A — transport, B — sprzęt
elektroniczny, C — wózek/proteza).

☐ Wytypować osoby, które mogą skorzystać z Modułu II (edukacja wyższa zaoczna lub
online).

☐ Sprawdzić, czy ktoś z mieszkańców kwalifikuje się do Modułu III (przygotowanie do
opuszczenia DPS).

☐ Skonsultować potrzeby z lekarzem prowadzącym (np. opinia dla wózka elektrycznego
— Obszar C).

Etap 3. Sprawy formalne i prawne (marzec–kwiecień 2026)
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☐ Dla każdego potencjalnego wnioskodawcy ustalić jego status: pełnoletni z pełną
zdolnością / ubezwłasnowolniony.

☐ W przypadku osób ubezwłasnowolnionych — wystąpić do sądu opiekuńczego o zgodę
na czynność (procedura trwa 2–4 mies.).

☐ Zebrać aktualne orzeczenia o stopniu niepełnosprawności (kopie dla wniosków).

☐ Pozyskać dwie oferty handlowe na każdy wnioskowany sprzęt (zakup według niższej
oferty lub uzasadnić wybór).

☐ Pozyskać opinie lekarza specjalisty (Obszar C: wózek elektryczny, proteza, skuter
inwalidzki).

☐ Sprawdzić, czy zachowane są okresy karencji dla powtórnego wsparcia (np. Obszar B —
co 5 lat).

Etap 4. Złożenie wniosku w SOW (1.03–31.08.2026)
☐ Założyć konto na sow.pfron.org.pl (logowanie Profilem Zaufanym lub e-podpisem).

☐ Wybrać właściwy moduł i obszar programu, wypełnić kreator wniosku.

☐ Dołączyć skany dokumentów: orzeczenie, oferty, opinie lekarskie, postanowienie sądu
(jeśli dotyczy).

☐ Wskazać adres zamieszkania zgodny z aktualnym miejscem pobytu (DPS = miejsce
zamieszkania).

☐ Określić udział własny mieszkańca (min. 10% — z wyjątkiem Obszaru B Zad. 2, C Zad. 2
i Obszaru E).

☐ Zaznaczyć preferencje punktowe (status zatrudnienia, opinia eksperta, e-podpis —
dodatkowe punkty).

☐ Wysłać wniosek elektronicznie i monitorować skrzynkę SOW oraz e-mail
mieszkańca/opiekuna.

Kluczowe terminy 2026 — oznacz w kalendarzu DPS
Termin Wydarzenie

16.02.2026 Start naboru wniosków w Obszarze E (wentylacja domowa)

01.03.2026 Start naboru wniosków: Moduł I Obszary A–D oraz Moduł II

31.03.2026 Koniec naboru Moduł II (rok akademicki 2025/2026)

02.04.2026 Start naboru w Module III (mieszkanie)

31.08.2026 Koniec naboru Moduł I Obszary A–D

10.10.2026 Koniec naboru Moduł II (rok akademicki 2026/2027)

30.11.2026 Koniec naboru w Obszarze E

04.12.2026 Koniec naboru w Module III

Etap 5. Po decyzji — realizacja i rozliczenie
☐ Po pozytywnej decyzji — podpisać umowę z PCPR/MOPS (elektronicznie lub osobiście).
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☐ Zrealizować zakup zgodnie z przedstawioną ofertą i terminem określonym w umowie.

☐ Zachować oryginały faktur i protokołów przekazania sprzętu.

☐ Złożyć rozliczenie w SOW w terminie wskazanym przez realizatora (zazwyczaj do 30 dni
od zakupu).

☐ Wpisać efekt wsparcia do Indywidualnego Planu Wsparcia mieszkańca (np. „nabycie
laptopa Obszar B/Zad. 1 — 02.06.2026”).

☐ Po 6 i 12 miesiącach — przeprowadzić ewaluację wpływu wsparcia na funkcjonowanie
mieszkańca.

⚠ Najczęstsze błędy DPS-ów przy aplikowaniu — czego unikać
✗ Pominięcie zgody sądu opiekuńczego dla osoby ubezwłasnowolnionej → wniosek
odrzucony formalnie.

✗ Złożenie wniosku po terminie → brak rozpatrzenia (nie ma możliwości przywrócenia,
poza wyjątkami).

✗ Wskazanie adresu poprzedniego (sprzed umieszczenia w DPS) → wniosek do innego
PCPR niż właściwy.

✗ Niedotrzymanie 5-letniego okresu karencji w Obszarze B → automatyczna odmowa.

✗ Brak opinii lekarza dla wózka elektrycznego → wniosek nieskuteczny w Obszarze C
Zadanie 1.

Pełny przewodnik: wsparciedlaszpitala.pl/rehabilitacja/rehabilitacja-spoleczna-w-dps-integracja-z-programe
m-aktywny-samorzad/

Materiał: opracowanie redakcji wsparciedlaszpitala.pl na podstawie dokumentu „Kierunki działań i warunki
brzegowe obowiązujące realizatorów programu Aktywny samorząd w 2026 roku” (uchwała nr 7/2026
Zarządu PFRON z 28 stycznia 2026 r.) oraz danych GUS „Zakłady stacjonarne pomocy społecznej w 2024
r.”.

Zastrzeżenie: Materiał ma charakter informacyjny i nie stanowi oficjalnej interpretacji przepisów ani porady
prawnej. Decyzje w sprawie dofinansowań podejmuje wyłącznie samorząd powiatowy.


