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Checklista decyzyjna VHP

Dla dyrektora placéwki, pielegniarki epidemiologicznej i zespotu kontroli zakazen

Lista kontrolna oceny zasadnosci wdrozenia systemu dezynfekcji nadtlenkiem wodoru w fazie
gazowej (VHP/HPV) w polskich placéwkach medycznych. Przejdz cztery sekcje po kolei, zaznacz
odpowiedzi, policz punkty na koncu i poréwnaj z interpretacjg wynikéw.

A. Wymogi regulacyjne (max 4 pkt)

[l Czy obiekt podlega EU GMP Annex 1 (od 25.08.2023)?
[l Czy prowadzona jest pracownia cytostatykéw lub zywienie pozajelitowe?
[] Czy obowigzuje udokumentowana strategia CCS?

[l Czy uzywane produkty biobdjcze sg autoryzowane (BPR 528/2012)?

B. Krytycznosc¢ obszaru (max 5 pkt)

[l Czy obszar to blok operacyjny lub OIT?
[] Czy obszar to oddziat hematologii, transplantologii lub onkologii?
[l Czy pacjenci sg immunosuprymowani lub po przeszczepach?

[l Czy obszar to izolator pracowni cytostatykéw lub clean room?

C. Koszt potencjalnego btedu (max 4 pkt)

[] Czy w 12 ostatnich miesigcach wystapito ognisko epidemiczne CDI?
[l Czy odnotowano kolonizacje szczepami MDR (Klebsiella NDM, Acinetobacter)?

[l Czy godzina przestoju sali zabiegowej generuje straty > 1000 z#?
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Gotowosc¢ operacyjna (max 5 pkt)

Czy placéwka ma szczelne pomieszczenia z integracjg HVAC?

Czy sa dostepne czujniki H202 z wazng kalibracjg?

D.

Il

L]

[] Czy personel sprzatajacy ma staty sktad (niska rotacja)?

[l Czy istnieje procedura sprzatania mechanicznego przed cyklem?
L]

Czy zespot kontroli zakazen jest dostepny do walidacji (BI/Cl)?

Twdj wynik (suma A + B + C + D)

Sekcja A — regulacje: |4 pkt
Sekcja B — krytycznos¢ obszaru: I/ 5pkt
Sekcja C — koszt btedu: |4 pkt
Sekcja D — gotowos$¢ operacyjna: ] 5pkt
RAZEM: 118 pkt

Interpretacja wyniku

0-4 okt VHP w tym obszarze to Inwestuj w jakos$¢ sprzgtania, ATP, dyscypline chloru. Bez
P przewymiarowanie. VHP.
VHP dopuszczalne jako Rozwaz VHP tylko jako warstwe terminalng po ogniskach
5-9 pkt . . .
uzupetnienie. CDI/MDR. Najpierw popraw sprzatanie reczne.
10-13 pkt VHP rekomendowane dla Wdroz pilotaz: 1 sala krytyczna, 6 miesiecy, walidacja EN
P wybranych obszaréw. 17272 + kalkulacja TCO.

Element CCS / strategii kontroli zakazen. Planuj

14-18 pkt VHP uzasadnione strategicznie. kwalifikacje 1Q/0Q/PQ.

Uwaga. Lista jest narzedziem wstepnej oceny — nie zastepuje analizy ryzyka i wyceny petnego
TCO w konkretnej placéwce. Wartosci NDS dla nadtlenku wodoru w Polsce: NDS = 1,5 mg/m3,
NDSCh = 4 mg/m3 (Dz.U. 2018 poz. 1286 ze zm.). Prég bezpiecznego wejscia po cyklu: typowo
<1 ppm.

Petna analiza optacalnosci VHP — artykut Zrédiowy:
https://wsparciedlaszpitala.pl/higiena/dezynfekcja-nadtlenkiem-wodoru-w-fazie-gazowej-vh

ycyine-analiza-oplacalnosci-w-polskich-realiach/

Wiecej materiatéw o higienie szpitalnej: wsparciedlaszpitala.pl
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