
Ile zarabia lekarz w szpitalu 2026
CHEAT SHEET — ściąga z dodatkami i bonusami

1.  MINIMALNE WYNAGRODZENIE ZASADNICZE (od 1 lipca 2026)

Stanowisko Współczynnik Brutto / m-c

Stażysta 0,95 8 458,38 zł

Lekarz bez specjalizacji 1,19 10 595,24 zł

Lekarz ze specjalizacją 1,45 12 910,16 zł

2.  REZYDENT 2026 — PRIORYTETOWE vs POZOSTAŁE

Rodzaj specjalizacji Pierwsze 2 lata Po 2 latach

Priorytetowa (23 dziedziny) 11 654,76 zł 12 714,29 zł

Pozostała 10 595,24 zł 10 913,10 zł

3.  23 SPECJALIZACJE PRIORYTETOWE 2026

anestezjologia i intensywna terapia chirurgia dziecięca
chirurgia ogólna chirurgia onkologiczna
choroby wewnętrzne choroby zakaźne
geriatria hematologia
kardiologia dziecięca medycyna paliatywna
medycyna ratunkowa medycyna rodzinna
neonatologia neurologia
neurologia dziecięca onkologia i hematologia dziecięca
onkologia kliniczna patomorfologia
pediatria psychiatria
psychiatria dzieci i młodzieży radioterapia onkologiczna
stomatologia dziecięca
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Cheat sheet — c.d.
Dyżury, kontrakt B2B i kalkulacja netto

4.  DYŻUR LEKARSKI — DODATKI USTAWOWE

Rodzaj dyżuru Dodatek do stawki godzinowej

Dzień powszedni (poza nocą) +50%  (godziny nadliczbowe)

Niedziela, święto, noc +100%  (godziny nadliczbowe)

Pozostawanie w gotowości (pod telefonem) 50% stawki godzinowej

Po wezwaniu z gotowości jak praca w nadgodzinach

5.  STAWKI RYNKOWE — KONTRAKT B2B (2025/2026)

Lokalizacja / typ Stawka godzinowa brutto

Warszawa, Gdańsk, Kraków 210–280 zł/h (SOR do 300 zł)

Łódź, Poznań, Rzeszów 180–220 zł/h

Miejscowości deficytowe (Podlasie, Warm.-Mazurskie) 190–250 zł/h + bonusy

SOR / oddziały zabiegowe do 300 zł/h

Mediana kontraktu specjalisty (AOTMiT) ok. 24 600 zł/m-c

6.  PRZELICZNIK BRUTTO → NETTO (orientacyjnie)

Umowa o pracę:    brutto × 0,55–0,65   =   netto
Kontrakt B2B:        brutto × 0,60–0,75   =   netto  (po odliczeniu składek ZUS i podatku)
Stażysta z ulgą "zerowy PIT" do 26 r.ż.:    z 8 458 zł brutto pozostaje ~6 700 zł netto

Pełny artykuł z analizą wszystkich elementów wynagrodzenia:
wsparciedlaszpitala.pl/personel-medyczny/ile-zarabia-lekarz-w-szpitalu-2026...

Nota metodologiczna:
Kwoty brutto, stan na 1 lipca 2026 r. Podstawa: ustawa z 8 czerwca 2017 r.
+ projekt rozp. MZ z kwietnia 2025 r. + Rozp. MZ z 27 grudnia 2022 r.
Stawki rynkowe B2B: dane bankbiznes.pl/Inwestum (2025/26). Mediana: AOTMiT.
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Materiał informacyjny
Nie stanowi porady prawnej

https://wsparciedlaszpitala.pl/personel-medyczny/ile-zarabia-lekarz-w-szpitalu-2026-rezydent-specjalista-dyzur

