
Archiwum medyczne 2026
Tabela okresów i checklista niszczenia

Zestawienie okresów przechowywania, warunków digitalizacji i protokolarnego niszczenia
dokumentacji medycznej. Stan na czerwiec 2026 r.

Ile lat przechowywać dokumentację (art. 29)

20 lat - zasada ogólna; większość dokumentacji, od końca roku ostatniego wpisu.

30 lat - zgon wskutek uszkodzenia ciała lub zatrucia oraz dane o losach krwi.

22 lata - dokumentacja dzieci do ukończenia 2. roku życia.

10 lat - zdjęcia RTG przechowywane poza dokumentacją (od końca roku wykonania).

5 lat - skierowania i zlecenia; 2 lata, gdy świadczenie nie zostało zrealizowane.

Digitalizacja - kiedy można zniszczyć papier

Odwzorowanie cyfrowe - zeskanuj dokument i opatrz go podpisem potwierdzającym
zgodność z oryginałem.

Równoważność - prawidłowe odwzorowanie cyfrowe jest równoważne oryginałowi.

Jedna postać - nie przechowuj tego samego dokumentu w papierze i elektronicznie.

Powiadom i odczekaj - przed zniszczeniem papieru powiadom pacjenta; odczekaj co
najmniej rok od wezwania.

Niszczenie krok po kroku

1. Sprawdź termin - ustal, że minął okres przechowywania z art. 29.

2. Umożliw odbiór - dokumentację może odebrać pacjent lub osoba upoważniona.

3. Protokół brakowania - sporządź wykaz dokumentacji i udokumentuj decyzję.

4. Zniszcz - w sposób uniemożliwiający identyfikację; przy firmie zewnętrznej - umowa
powierzenia.



Najczęstsze błędy

Niszczenie przed terminem - to naruszenie prawa, nawet gdy zwalnia miejsce w archiwum.

Brak protokołu - utrudnia wykazanie, że proces był zgodny z prawem.

Pozorne zniszczenie - zwykły kosz lub niedbałe usunięcie plików nie wystarcza.

Skan bez podpisu - nie ma mocy oryginału, więc papieru nie wolno zniszczyć.

Materiał pochodzi z serwisu wsparciedlaszpitala.pl
Pełny artykuł: https://wsparciedlaszpitala.pl/prawo/archiwum-medyczne-szpital-przechowywanie-niszczenie/
Materiał ma charakter informacyjny i nie stanowi porady prawnej. W sprawach indywidualnych skonsultuj się z radcą
prawnym lub inspektorem ochrony danych.
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