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A. Zgodność prawna i bezpieczeństwo mieszkańców

Struktura wiekowa mieszkańców jest udokumentowana i raportowana
Prowadzisz aktualny wykaz mieszkańców według grup wiekowych (do 18 lat, 19-25, 26+) i przekazujesz
go na żądanie wojewody, PCPR i sądu opiekuńczego.

Pobyt osób po 30. roku życia w DPS dla dzieci ma podstawę z art. 56 u.p.s.
Dla każdej takiej osoby masz udokumentowaną przesłankę: ograniczoną zdolność adaptacji oraz pobyt w
placówce dłuższy niż 5 lat.

Każde ograniczenie samodzielnych wyjść mieszkańca powyżej 13 lat ma zaświadczenie lekarskie
Zaświadczenie jest wydane na maksymalnie 6 miesięcy i odnotowane w dokumentacji - zgodnie z ustawą
o ochronie zdrowia psychicznego.

Przymus bezpośredni stosujesz i dokumentujesz wyłącznie na zasadach ustawowych
Każde zastosowanie ma zlecenie, kartę zastosowania, nadzór i zawiadomienie - bez wyjątków, także
wobec małoletnich.

Leki mieszkańców, zwłaszcza psychotropowe, mają procedurę przechowywania i wydawania
Podanie leku wymaga zlecenia lekarskiego i zgody opiekuna prawnego; prowadzisz ewidencję rozchodu
leków z podpisem osoby podającej.

Cykliczne oceny stanu zdrowia psychicznego uzasadniają dalszy pobyt
Masz harmonogram okresowych badań psychiatrycznych mieszkańców umieszczonych bez zgody i
potwierdzenia ich wykonania.

100% zespołu terapeutyczno-opiekuńczego ma aktualne szkolenie z pierwszej pomocy
NIK wykryła braki u co dziesiątego pracownika - ustal formę, termin i częstotliwość szkoleń oraz prowadź
rejestr zaświadczeń.

Zasady monitoringu wizyjnego są uregulowane wewnętrznie
Regulamin określa cel, obszary, okres przechowywania nagrań i dostęp do nich - do czasu zapowiadanej
regulacji ustawowej.

Materiał pochodzi z serwisu wsparciedlaszpitala.pl. Artykuł źródłowy:
https://wsparciedlaszpitala.pl/rehabilitacja/dps-dla-dzieci-i-mlodziezy-raport-nik-2026/

Stan prawny i danych: lipiec 2026 r. Materiał informacyjny - nie stanowi porady prawnej.

https://wsparciedlaszpitala.pl/rehabilitacja/dps-dla-dzieci-i-mlodziezy-raport-nik-2026/
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B. Dobre praktyki rekomendowane przez NIK

Wdrożony „rodzinkowy” system opieki
Mieszkańcy podzieleni na małe grupy ze stałym personelem i stałym opiekunem „rodzinki” - to zwiększa
poczucie bezpieczeństwa i buduje więzi.

Dzieci mogą zjeść obiad po powrocie ze szkoły
Liczba posiłków odpowiada wiekowi i planowi dnia dziecka, nawet jeśli obiad formalnie wykupiono w
placówce edukacyjnej.

Psycholog dostępny w godzinach popołudniowych
Grafik specjalistów (psycholog, terapeuta, fizjoterapeuta) uwzględnia czas, gdy dzieci wracają ze szkół -
nie odwrotnie.

Pracownik pierwszego kontaktu pracuje w systemie zmianowym
Dziecko uczące się poza placówką ma realny, codzienny dostęp do swojego pracownika pierwszego
kontaktu.

Placówka aktywnie współpracuje z PCPR i sądem opiekuńczym
Przekazujesz informacje o sytuacji dziecka i wspierasz poszukiwanie rodziny zastępczej lub adopcyjnej -
pobyt w DPS nie zamyka drogi do pieczy.

Wymieniasz informacje ze szkołą lub ośrodkiem wychowawczym dziecka
Ustalony kanał kontaktu z internatem i szkołą obejmuje zdrowie, zachowanie i postępy dziecka oraz
rozliczanie kosztów pobytu.

C. Trzy pytania kontrolne na dziś

1. Ilu naszych mieszkańców poniżej 18 lat dzieli pokój z osobą dorosłą i jaki jest plan zmiany tego
stanu?

2. Kiedy ostatnio PCPR otrzymał od nas komplet informacji umożliwiający poszukiwanie pieczy dla
dziecka?

3. Czy potrafimy wykazać, że żadne dziecko nie ma podwójnie finansowanego pobytu (DPS oraz
internat lub piecza)?

Materiał pochodzi z serwisu wsparciedlaszpitala.pl. Artykuł źródłowy:
https://wsparciedlaszpitala.pl/rehabilitacja/dps-dla-dzieci-i-mlodziezy-raport-nik-2026/

Stan prawny i danych: lipiec 2026 r. Materiał informacyjny - nie stanowi porady prawnej.

https://wsparciedlaszpitala.pl/rehabilitacja/dps-dla-dzieci-i-mlodziezy-raport-nik-2026/

