Wsparcie Q;x‘Szpitala

Karta pacjenta po transfuzji krwi

Objawy, ktére trzeba natychmiast zgtosi¢

Przetoczenie krwi to bezpieczna, wielokrotnie kontrolowana procedura. Twoim zadaniem jako pacjenta
jest jedno: obserwowac¢ samopoczucie i od razu zgtasza¢ kazdy niepokojgcy objaw. Ta karta
podpowiada, na co zwrdci¢ uwage. Materiat informacyjny - nie zastepuje zalecenh lekarza.

Jak dtugo trwa obserwacja

Sytuacja Czas obserwacji po przetoczeniu

Zostajesz w oddziale szpitalnym 24 godziny od zakonczenia przetoczenia

Wypis lub hospitalizacja jednodniowa €0 najmniej 2 godziny, potem powrét do domu

Zgtos natychmiast, jesli wystapi

Dreszcze i gorgczka Bél w klatce piersiowe;j

Wysypka, zaczerwienienie lub Swigd skéry Ciemny (brazowy) mocz

Dusznos¢, trudnosci w oddychaniu Nagte ostabienie lub zawroty gtowy

Bél okolicy ledZzwiowej lub kohczyn Niepokdj, uczucie, ze dzieje sie cos ztego

Co zrobi¢, gdy zauwazysz objaw

B W szpitalu: natychmiast powiadom pielegniarke lub lekarza - nie czekaj do konca przetoczenia.

B Po wypisie: jesli ktérykolwiek z objawéw pojawi sie w domu, niezwtocznie zgtos sie na szpitalny
oddziat ratunkowy (SOR).

B Reakcja moze wystagpi¢ w trakcie przetoczenia, tuz po nim, a czasem juz po zakonczeniu obserwacji.

Materiat informacyjny, nie zastepuje porady lekarskiej ani indywidualnych zalecer personelu. Zasady obserwacji reguluje
rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie leczenia krwig i jej sktadnikami. Stan na 2026 r.

Materiat pochodzi z serwisu wsparciedlaszpitala.pl
https://wsparciedlaszpitala.pl/bezpieczenstwo-pacjenta/pobyt-w-szpitalu-po-przetoczeniu-krwi/
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