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Zarobki	dentysty	2026	-	ściąga	4	modeli	pracy

Ile	zarabia	dentysta	-	cztery	modele	w	skrócie
Model	pracy Brutto/mc Plus Minus

Etat	w	podmiocie
leczniczym

10	595-12	910	zł
zasadnicze	+	dyżury

ustawowe	minimum,	świadczenia
pracownicze

niższy	pułap,	głównie	sektor
publiczny

Pełny	kontrakt	NFZ 9	500-11	200	zł stabilny	przychód	bazowy niska	wycena,	sam	rzadko
rentowny

Współpraca	w	prywatnym
gabinecie

procent	od	obrotu	lub	250-
400	zł/h

wyższy	dochód,	elastyczność zależny	od	wolumenu	i	wartości
wizyt

Własny	gabinet
(właściciel)

30	000-50	000	zł	możliwe najwyższy	pułap przychód,	nie	dochód;	wysoki
kapitał	i	ryzyko

Mediana	rynkowa	dla	pracy	u	kogoś:	około	9	640	zł	brutto	(wynagrodzenia.pl,	styczeń	2026).

Etat:	ustawowe	minimum	od	1	lipca	2026
Podstawa:	przeciętne	wynagrodzenie	GUS	za	2025	r.	=	8	903,56	zł.	Dotyczy	tylko	umowy	o	pracę	w	podmiocie	leczniczym.

Grupa	(lekarz	dentysta) Współczynnik Płaca	zasadnicza	brutto

Stażysta 0,95 8	458	zł

Bez	specjalizacji 1,19 10	595	zł

Ze	specjalizacją 1,45 12	910	zł

Uwaga:	ustawowa	siatka	nie	obejmuje	właścicieli	gabinetów	ani	kontraktów	B2B.

Co	sprawdzić	przed	wyborem	modelu

☐ Czy	pracuję	na	umowę	o	pracę	(ustawowe	minimum)	czy	na	kontrakt	/	działalność	(stawka	rynkowa)?
☐ Jaki	procent	od	obrotu	i	kto	finansuje	materiały	oraz	laboratorium?
☐ Jaki	jest	udział	zabiegów	wysokomarżowych	(protetyka,	endodoncja,	implanty)	w	moim	grafiku?
☐ Czy	specjalizacja	podniesie	moją	stawkę	(na	etacie	do	1,45;	prywatnie	+40-60%)?
☐ Czy	lokalizacja	(duże	miasto:	+35-50%)	równoważy	wyższe	koszty	gabinetu?
☐ Przy	własnym	gabinecie:	czy	policzyłem	przychód	po	odjęciu	kosztów	stałych,	a	nie	sam	obrót?

Własny	gabinet	-	z	czym	liczyć	koszty	startu
Podstawowy	gabinet	(unit,	RTG,	autoklaw,	adaptacja	lokalu):	od	około	150	000	zł
Pełnoprofilowa	klinika:	od	400	000	zł	do	ponad	1	000	000	zł
Unit	stomatologiczny:	od	około	40	000	zł	do	200	000-300	000	zł
Pantomograf	z	tomografią	(CBCT):	około	130	000	zł
Koszty	stałe:	czynsz,	asysta,	materiały,	laboratorium,	sterylizacja,	serwis
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