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Zarobki	psychiatry	2026	-	ściąga	modeli	pracy

Punkt	odniesienia:	mediana	wynagrodzenia	całkowitego	psychiatry	to	17	120	zł	brutto	(~12	000	zł	netto,	wynagrodzenia.pl).

Modele	pracy	-	widełki	brutto/mc
Model Brutto/mc Uwagi

Etat	specjalisty 12	910	zł	zasadnicze;	z	dyżurami	18	000-24	000	zł ustawowe	minimum	+	dyżury

Rezydentura 11	655-12	714	zł	zasadnicze;	z	dyżurami	17	000-20	000	zł specjalizacja	priorytetowa

Kontrakt	B2B mediana	~25	595	zł stawki	150-300	zł/godz.

Prywatna	praktyka 27	000-37	000	zł	przychodu przychód,	nie	dochód;	wizyta	300-380	zł

Stawki	referencyjne	2026
Pozycja Kwota

Rezydent	psychiatrii	(zasadnicze) 11	654,76	-	12	714,29	zł

Specjalista	na	etacie	(zasadnicze) 12	910,16	zł

Kontrakt	B2B	-	stawka	godzinowa 150-300	zł/h

Wizyta	w	prywatnym	gabinecie 300-380	zł

Checklista	decyzyjna

☐ Sprawdź	benchmark	rynkowy	2026	(mediana	i	kwartyle)
☐ Wybierz	formę	zatrudnienia:	etat	vs	kontrakt	vs	prywatna	praktyka
☐ Oceń	potencjał	własnej	bazy	pacjentów	i	renomy
☐ Policz	realną	liczbę	dyżurów	i	godzin
☐ Uwzględnij	deficytowość	specjalizacji	(wyższe	stawki)
☐ Przy	gabinecie	licz	dochód	po	kosztach,	nie	sam	przychód
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