
Checklista kliniczna HOCl
Dobór preparatu i weryfikacja procedury - dla komitetu ds. zakażeń
i personelu pielęgniarskiego

KROK 1 - Czy to wyrób medyczny? (zweryfikuj przed użyciem klinicznym)

□ Oznaczenie CE jako wyrób medyczny (a nie produkt biobójczy)
□ Numer notyfikacji weryfikowalny w bazie EUDAMED (eu.eudamed.ec.europa.eu)
□ Aktualna Deklaracja Zgodności MDR 2017/745 dostarczona przez dostawcę
□ Instrukcja Używania (IFU) w języku polskim, przekazana personelowi pielęgniarskiemu
□ Klasa wyrobu zgodna ze wskazaniem: IIa (rany powierzchowne), IIb/III (głębokie, przetoki)

KROK 2 - Kiedy stosować (wskazania z dobrą bazą dowodów)

□ Irygacja ran przewlekłych: owrzodzenia żylne, stopa cukrzycowa, rany o mieszanej etiologii
□ Śródoperacyjne płukanie otrzewnej w zabiegach o wysokim ryzyku SSI (RCT 2025: redukcja o

~49%)
□ Płyn irygacyjny w terapii podciśnieniowej (NPWT) w ranach zainfekowanych
□ Płukanie przetok i ran bez możliwości drenażu (przewaga nad oktenidyną - brak reabsorpcji)

KROK 3 - Czego unikać (granice stosowania)

✗ Produktu biobójczego do irygacji rany pacjenta - NIGDY (odpowiedzialność cywilna i karna)
✗ HOCl jako monoterapia dojrzałego biofilmu - dopuszczalny tylko jako adjuwant do

debridementu
✗ Roztworów wytwarzanych przez elektrolizę on-site do leczenia ran (brak statusu wyrobu

medycznego)
✗ Rutynowego wdrożenia w ranach ostrych bez kontekstu klinicznego - uboga baza dowodów

KROK 4 - Ścieżka eskalacji

Brak obiektywnej poprawy stanu rany po 2 tygodniach irygacji - kolejnym krokiem jest
konsultacja mikrobiologiczna i ocena konieczności debridementu, NIE zmiana preparatu na inny
antyseptyk.

Pełna wersja artykułu ze źródłami i danymi z badań:
https://wsparciedlaszpitala.pl/higiena/kwas-podchlorawy-hocl-szpital/

Źródło danych: Singh M. i wsp., Cureus 2025;
Biomedicines 2025; MDR 2017/745; BPR 528/2012

Materiał informacyjny; nie stanowi porady medycznej ani prawnej. Dokument referencyjny: Instrukcja Używania konkretnego wyrobu.
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